Forum Gemeinsam dlter werden
Termine ab 01. November 2026

PN

HAUS DER
BEGEGNUNG

OFFENE SENIORENARBEIT

Interessengruppe Datum / Uhrzeit Aktion Treffpunkt / Anmerkung Anmeldung ausschlieBlich iiber
BoReln 14. November — | Wir schieben “ne ruhige Kugel.... Parkplatz Schule Pavenstadt Karl Gottwald
14 Uhr Tel.: 05241 1799550
Eisstockschiefen 18. November — | Mit neuem Schwung wagen wir uns wieder Treffpunkt an der Oetker-Eisbahn in Wilfried Barembruch
Anmeldung 17.45Uhr auf's Eis. Brackwede. Tel.: 0176 2837 4716
erforderlich bis Neue Interessenten sind herzlich Bitte melden, wenn eine Mail:

10.11.

willkommen.

Mitfahrgelegenheit gebraucht wird.

Wilfried@barembruch.de

Fi-mi-Fa
Radeln ohne Motor!

Winterpause!

Marion + Peter Riithschilling
Tel. 05241-59108
fi-mi-fa.hdb@r-h-5.de

Fotogruppe 02. November — | Erneuerung der Fotoausstellung HdB Norbert Franke
Anmeldung 14 Uhr Mobil: 0171 5597618
erwiinscht! Peter Riithschilling
Tel.: 05241-59108
Frihstiicksrunde 20. November — | Noch’n Toast ,noch’n Ei, noch’n Kaffee..... Backerei Birkholz, Herzebrocker Str. 114 Elke Minich
Anmeldung 9.30 Uhr Gemiitliche Frihstiicksrunde Mobil: 0176 5400 3583

erforderlich!

Achtung: Ortswechsel!

Mail: e.minich@icloud.com
Barbara Haberer
Tel.: 05241 49979

Kino
Anmeldung
erforderlich

Neue Hinweise kommen tber die WhatsApp-
Gruppe

Bambi-Kino

Anne Schucht
Tel.: 05241 5240162
anne.schucht@googlemail.com

Stammtisch
Anmeldung
erforderlich!

01. November -
17 Uhr

06. Dezember

Trink doch einen mit .......

Restaurant Syrtaki, Schulstrale

Karl Gottwald
Tel.: 05241 1799550



mailto:fi-mi-fa.hdb@r-h-5.de
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Interessengruppe Datum / Uhrzeit Aktion Treffpunkt / Anmerkung Anmeldung ausschlieBlich iiber
Museumsgruppe Ausnahme- Fiihrung mit Bruder Matthias im Kloster Treffpunkt 10:00 h Parkplatz Jysk Jutta Kloss
Anmeldung termin Samstag! | Marienfeld: Eine Reise ins Mittelalter Bitte angeben, ob Mitfahrgelegenheit | Tel.: 05241/59805

erforderlich!

28. November —
11 Uhr

bendtigt bzw angeboten wird

Far Selbstfahrer: Treffpunkt in
Marienfeld 10:45h

(Genaue Angabe folgt per Mail vor
dem Termin)

Mail: juttakloss@t-online.de

Gudrun Wiethoff
Tel.: 05241 68386
Mail: gse.wiethoff@gmx.de

Radfahren

Winterpause

Beate Pielhoff
Tel.: 0152 5955 5638

Mail: bp1955@web.de

Spazieren gehen

17. November —
15 Uhr

Spaziergang im Park
(mit Picknick — daflir Getréanke, Kekse oder so
bitte mitbringen)

Parkplatz Obstwiese am Stadtpark

Anne Schucht

Tel.: 05241 5240162
Monika Falkner
Tel.: 05241 222085

Walking Jeden Freitag— | Sportist ......... Walking HdB Martina Nottbrock
11 Uhr Tel: 05241 7439604
Mail: nottbrock@gmx.de
Wandern 08. November — | Wanderung ca. 10 km mit Steigungen Treffen Parkplatz Jysk 10.00 Friederike Kah/
Anmeldung 10 Uhr Oerlinghausen — Hermannsweg/Kammweg — Café | Start: Oerlinghausen Parkplatz Tel.: 05241 580985

erforderlich!

Bienenschmidt (Einkehr) und zuriick

HauptstraRRe 80 ca. 10.45Uhr

Mobil: 0176 26016144
Mail: friederike.kahl@gmx.de

Wandern
Anmeldung
erforderlich bis zum
04.11.

08. November —
10.30 Uhr

06. Dezember

Wiederholungsangebot: Kurze Wanderung durch
die Rieselfelder Windel. AnschlieRend Fiihrung im
Schulmuseum Osthusschule Anno 1900

Kosten 12 € incl. Kaffee und Kuchen

Stadtfiihrung in Gitersloh

Treffen Parkplatz Jysk um 10.30 Uhr

Weitere Infos im ndchsten NL

Friedrich Redecker

Tel.: 05241 39505

Mobil: 0174 3313687
Mail: redeckerf@yahoo.de

Hier kannst Du Dich von unserem Newsletter abmelden.
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