
         

Einladung zum Gesamttreffen: 

Gemeinsam die Freizeit in gleichgesinnten Gruppen gestalten 

– mit diesem Ziel bringt unser Netzwerk Menschen 

zusammen. Informieren Sie sich über künftige Aktivitäten 

bestehender Gruppen und bringen Sie neue Ideen ein.   

Am Donnerstag, den 26.März 2026, (ausnahmsweise mal nicht 

der sonst übliche Termin am Montag) besteht hierzu ab 18:00 

Uhr im Gemeindezentrum  Matthäus, Auf der Haar 64, in 

Gütersloh die Gelegenheit. Alle Interessierte sind herzlich 

eingeladen sich in gemütlicher Atmosphäre zu informieren, 

sich kennenzulernen und weiterhin oder künftig neu 

mitzuwirken. Letztmalig wird uns durch diesen Abend Pfarrer 

Michael Frentrup leiten – einer die Initiatoren des Netzwerkes 

und bis heute Mitglied der Begleitgruppe. Pfarrer Frentrup 

tritt in den nächsten Wochen in den Ruhestand ein. Schon an 

dieser Stelle:   Danke Michael! 

************************************************************************************** 

Manche unserer Gruppen haben sich in einer Winterruhe befunden. Diese ist nun vorbei. So starten 

die beliebten Radtouren wieder. Hier das Angebot bis zum Sommer. 

 

Für die Radtouren melden Sie sich bitte bei Karl-Wilhelm Dietrich an (Tel.: 0171-4156115 oder Mail:  

ingbuero.dietrich@t-online.de). 

************************************************************************************ 

Die Walkinggruppe startet ab 07.04.2026 wieder früher: Jeden Dienstag ab 

08:30 Uhr. Treffpunkt ist der Parkplatz an der Obstwiese im Stadtpark.  

Bei Interesse rufen Sie Horst Jache an – Tel. 0176 47539934. 

************************************************************************************ 
Uta Remfort und Horst Jache planen eine Besuch der Landesgartenschau Niedersachsen in                   

Bad Nenndorf am Mittwoch, 17.06.2026, mit anschließendem 

Essen in der Waldgaststätte   „Mooshütte“ im Deister und freuen 

sich über Begleitung. Wer mitfahren möchte, melde sich bitte 

telefonisch bei Uta: 01520 1403068. Noch ist alles unverbindlich. Näheres zum Ablauf und zu den 

Kosten folgt dann.    

Save the Date 

mailto:ingbuero.dietrich@t-online.de


Auch das Gartenteam kümmert sich ab 

Gründonnerstag wieder um die Pflege der 

Außenanlagen des Gemeindezentrums 

Matthäus. Neben dem Verrichten nicht allzu 

schwerer Arbeiten kommt geselliges 

Beisammensein nicht zu kurz: Jeder 

Arbeitseinsatz endet mit einem Kaffeetrinken. 

Kommen Sie gerne am 02.04.2026 

(Gründonnerstag) um 14:00 Uhr hinzu. Bitte 

beachten Sie: Die Gartenarbeiten erfolgen 

sonst in der Regel  freitags.  

Auskunft gibt gerne Wilfried Otte,  Tel. 49404.  

************************************************************************************** 

Neu: Rolf Papenbeer sucht Rennradbegeisterte, die am 4./ 11. und 18. Mai 2026 

jeweils ab 17.30 Uhr Radrunden mit ihm drehen (max. 8 Personen). Auch 

Einsteiger sind willkommen. Die eigene Ausstattung (Rennrad, Helm, Radschuhe) 

ist mitzubringen.  Treffpunkt ist die Matthäuskirche. 

 

Anmeldung und weitere Infos bei Rolf Papenbreer telefonisch unter 0157 

80694752. 

************************************************************************************** 

Sie können nicht an dem Gesamttreffen teilnehmen? Über Orte, Termine und Ansprechpersonen aller 

Gruppen informieren Sie gerne Uta Remfort (Tel.: 01520 1403068) oder Klaus von der Mosel (Tel.: 

0151-20518910).  

Schauen Sie gern auch auf unsere Internetseite: www.ekgt.de/55plus. 

 

 

http://www.ekgt.de/55plus

