
           Einladung zum     

            Gesamttreffen  

Sie möchten auch im Jahr 2024 aktiv werden? Sie möchten 

in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten etwas für sich 

machen? 

Dann nehmen Sie an unserem Gesamttreffen teil 

am 18.03.2024 ab 18:00 Uhr im Matthäus-Gemeindehaus.    

 

An diesem Abend erfahren Sie etwas 

über die bestehenden Gruppen.  

Lassen Sie sich inspirieren dort 

mitzumachen.  

Bringen Sie sich mit Ihren Ideen und 

Fähigkeiten ein.  

Jede/r mit der Eigeninitiative eine 

Idee umzusetzen, wird gern begleitet.  

Vorab schon eine Terminübersicht der Aktivitäten im Matthäus-Gemeindehaus                                                                                                                

 Aktivität / Ansprechpartner 

 

Montag Kaffeerunde dritter Montag im Monat 15.00 Uhr –       Dietlind Holtz/Annette Leonhard 

                                                                                          Tel. 05241-40593 / 05242-9683411 

 

Dienstag Englisch für jeden Tag alle 2 Wochen 10.00 Uhr –      Helga Nikolov            Tel. 05241-49459 

 

Mobilitätstraining 10.00 Uhr                                  –       Gabriele Erdsiek       Tel. 05241-5055636 

  

Walking ab Obstwiese im Stadtpark 09.30 Uhr   –       Horst Jache               Tel. 0176-47539934 

 

Mittwoch Fotogruppe erster Mittwoch in Monat 18.00 Uhr –       Günter Bleisch         Tel. 05241-55225 

 

Handarbeitstreff erster und dritter Mittwoch im Monat 15.00 Uhr  

                                                                                 –        Heidrun Bultmann   Tel. 0177-9249815 

                                                                              

Donnerstag Gesellschaftsspiele dritter Donnerstag im Monat 17.30 Uhr 

–     Annette Leonhard    Tel. 05242-9683411 
 

Freitag Boule auf der Anhöhe im Stadtpark 10.00 Uhr (nicht im Winter)  

–     Uwe Jessen              Tel. 05241-57456 

Gartenteam alle 14 Tage 14.00 Uhr (nicht im Winter) 

–     Wilfried Otte             Tel. 05241-49404 

Samstag Wandern (12-15 km) am letzten Samstag                                                                                         
im Monat 10.00 Uhr                                               –         Uta Remfort/Horst Jache 

                                                                                           Tel. 05241-580072 / 0176-47539934 

 

 



********************************************************************************** 

Die  Wandergruppe „12-15“ wandert am 24.02.2024 in 

Oerlinghausen mit anschließender Einkehr im 

HERZBLUT Cafe in Helpup.  

 

Der Weg führt über etwas mehr als 9 Kilometer durch 

Schluchten und Längstäler des Teutoburger Waldes 

rund um die bewaldete Huneckenkammer und 

streckenweise über den Hermannsweg. 

 

Anmeldungen bitte per Mail an utaremfort@web.de 

oder horstjache@aol.com.   

 

  ********************************************************************************** 

 

Die Radtouren starten! Die Anmeldung erleichtert die Planung: Bitte bei Karl-Wilhelm Dietrich 

Tel.: 05241-56349 oder 0171 4156115 (auch per WhatsApp) Mail: ingbuero.dietrich@t-online.de.            
 
Hier die ersten Fahrten            ab  Matthäus-Gemeindehaus  

 

Tag Ziel Strecke 

(km) 

Radtourführender 

06.04.2024 

13:00 Uhr 

Steinhorster Becken / Cafe Brinkmeier ca. 55 Wilfried Otte 

04.05.2024 

13:00 Uhr 

Flugplatz Oerlinghausen / Bokelfenner 

Krug 

ca. 50 Wolfgang Neuhaus 

16.05.2024 

14:00 Uhr 

Friedrichsdorf / Marktcafé  ca. 25 Hans-Georg Kühlmann 

                                                                                                                                                                                                                

ab Liebfrauen  

Tag Ziel Strecke 

(km) 

Radtourführender 

11.04.2024 

14:00 Uhr 

Leinewebermuseum Rheda / Altstadtcafe ca. 23 Karl-Wilhelm Dietrich  

20.04.2024 

13:00 Uhr 

Langenberg / Cafe zur Linde ca. 40 Hans-Georg Kühlmann 

18.05.2024 

13:00 Uhr 

Harsewinkel / Eiscafe Dammann ca. 40 Wilfried Otte 

  

********************************************************************************** 

Ausflüge/Freizeiten:  

Wir besuchen das Luft- und Raumfahrtzentrum in Köln am 27.03.2024. 

Wer sich der Gruppenführung ab 14:00 Uhr anschließen möchte, melde 

sich bitte bei Uta Remfort Tel: 05241-580072 bis zum 27.02.2024. 20 

Personen können teilnehmen.  

Die Anreise erfolgt in Eigenregie – aber doch möglichst gemeinsam zur 

selben Zeit mit der Bahn ab etwa 09:00 Uhr.  

 

Wer Interesse an einem Gruppenticket hat, teile dies bitte Uta Remfort bei 

der Anmeldung mit.  

********************************************************************************** 
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