IM RUHESTAND

Forum Gemeinsam dlter werden PN
Termine ab O1. April 2024 SEeeERAG

OFFENE ZENTRALE

- GEMETN
AKTIV:
MACH MIT! q 7 —
Bitte die Anmeldung (und bitte auch Abmeldung nach vorausgehender Anmeldung) beim Ansprechpartner beachten!

Neue Interessenten mogen sich bitte ebenfalls bei dem Ansprechpartner melden!

ALTENARBEIT

Interessengruppe Datum / Uhrzeit Aktion Treffpunkt / Anmerkung Ansprechpartner fiir die Anmeldung

Foto 08. April =14 Uhr Da bliht uns was.... Stadtpark, Eingang Obstwiese | Norbert Franke

Tel.: 05241 55269

Mobil: 0171 5597618
Mail: nfranke@t-online.de

Fruhsticksrunde 19. April = 9.30 Uhr Noch’n Toast, noch'n Ei, Café Backhaus Liening, Elke Minich
Anmeldung bis noch’n Kaffee, noch'n Brei: Konigstralle 23 Tel.: 05242 56078
17.04. In gemiitlicher Runde den Tag beginnen.... Mobil: 0176 5400 3583
Mail: e.minich@icloud.com
17. Mai Der nachste Termin —zum Vormerken!
Barbara Haberer
Tel.: 05241 49979
Kino Bitte kurzfristig Gber die AP informieren! Bambi-Kino Anne Schucht
Anmeldung Tel.: 05241 5240162
erforderlich! Mobil: 0152 32073858
Mail: anne.schucht@googlemail.com
Spazieren gehen 16. April — 15 Uhr Spaziergang im Stadtpark Obstwiese am Stadtpark Anne Schucht
Anmeldung Eine anschlieBRende Einkehr in einem Café ist Tel.: 05241 5240162
erforderlich! 21. Mai—15 Uhr moglich — dann bitte verbindlich anmelden! Monika Falkner

Tel.: 05241 222085
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Interessengruppe Datum / Uhrzeit Aktion Treffpunkt / Anmerkung Ansprechpartner fiir die Anmeldung
Museumsbesuch 24. April = 13.15 Uhr Kloster Wiedenbriick Fahrgemeinschaften ab Porta- | Gudrun Wiethoff
Anmeldung 14 Uhr Fihrung Parkplatz Tel.:05241 68386 (AB)

erforderlich!

15 Uhr Kaffeetrinken
Kosten fiir Fiihrung, kleines Kaffeegedeck und
Fahrt: 17 €

Mobil: 0157 8280 5310
Mail: gse.wiethoff@gmx.de

Museumsbesuch
Anmeldung
erforderlich!

15. Mai

Besuch des Bockstiegel-Museums in Werther:
Ausstellung: ,Meisterwerke der klassischen
Moderne aus der Sammlung Sorst”

Genaue Info folgt im Mai.

Jutta KloR
Tel.: 05241 59805
Mail: juttakloss@t-online.de

Radfahren
Anmeldung
erforderlich!

30. April =13 Uhr

28. Mai—13 Uhr

25. Juni—13 Uhr

Storchenroute (iber Windelsbleiche, Einkehr:
Olsson od.Museumshof, Ca. 45 km

Lutterquelle in Quelle, Einkehr Olsson

Ca. 40 km

Harsewinkel Gber Marienfeld, Einkehr ,,Bei
Sascha“, ca. 45 km

HdB

Parkplatz Nordbad, Goethestr.

Evangeliumskirche,
Brockhager Str.

Beate Pielhoff
Tel.: 0152 59555638

Mail: bp1955@web.de

Stammtisch
Anmeldung
erforderlich!

07. April =17 Uhr
Terminanderung!
05. Mai—-17 Uhr

Trink doch einen mit .......

Restaurant Ellinadiko
Blessenstatte 17

Karl Gottwald
Tel.: 05241 1799550

Walking Jeden Freitag - 11 Uhr Sport ist ......... Walking HdB Martina Nottbrock

Tel: 05241 7439604

Mail: nottbrock@gmx.de
Wandern 14. April = 11 Uhr Wanderung zur Emsquelle in SchloR Holte- Parkplatz Jysk Friedrich Redecker
Anmeldung Stukenbrock. Die Strecke ist komplett flach und Tel.: 05241 39505
erforderlich! ca. 6 km lang, zuzgl. 3 Besichtigungen. Danach Mobil: 0174 3313687

Einkehr! Mail: redeckerf@yahoo.de

Wandern 11. Mai —10.30 Uhr Strecke: ca. 10km mit Steigungen!! Parkplatz Jysk fiir Friederike Kahl
Anmeldung Oerlinghausen - Bienenschmidt (Einkehr) und Fahrgemeinschaften, Tel.: 05241 580985

erforderlich!

zurlick.

Start der Wanderung
ca 11 Uhr in Oerlinghausen,
Hauptstr. 80 (Alexanderkirche)

Mobil: 0176 26016144
Mail: friederike.kahl@gmx.de
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